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Guide de mise à jour de Windows 10 à Windows 11 pour
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5 Le téléchargement commence

6 Une notification apparaît lorsque le système est prêt à redémarrer et à
commencer l'installation
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8 Une fois le processus terminé, accédez aux Settings via le menu de Windows 11

9 Accédez à Windows Update
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10 Téléchargez toutes les mises à jour disponibles. Continuez à rechercher les mises
à jour et à les installer jusqu'à ce qu'il soit indiqué que vous êtes à jour. Les mises
à jour peuvent apparaître différemment de l'image selon le type de système
utilisé.

11 Lancer l'application NeurOptimal®
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15 Aucune action n'est nécessaire ici. Votre PC va redémarrer tout seul.
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Reactivate G-Force

Votre système doit être sur NeurOptimal® version 3.5.0.28 ou plus récente pour
suivre le reste du guide.

Vous pouvez trouver la version de NeurOptimal® dont vous disposez en allant
dans le menu Outils et en sélectionnant « À propos ».

Si vous utilisez une ancienne version et que vous rencontrez des problèmes lors
de la mise à jour vers la version 3.5.0.28, veuillez contacter
support@neuroptimal.com pour obtenir de l'aide.

16 Lancer l'application NeurOptimal®

mailto:support@neuroptimal.com
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17 Allez dans le menu outils et sélectionnez "Reactivate G-Force"
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18 Cliquez sur Continue dans la boîte de dialogue.
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19 Sélectionnez Yes lorsqu’on vous demande si vous souhaitez autoriser cette
application à apporter des modifications.
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20 Laissez le processus se terminer
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21 G-Force s’ouvre et vous êtes ramené au VAULT, prêt à commencer une nouvelle
Session

Sound settings

22 Si vous avez des problèmes de son, fermez NeurOptimal.
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23 Faites un clic droit directement sur l’icône de volume dans la barre des tâches,
puis sélectionnez "Sound settings"

24 Cliquez sur "More sound settings" pour ouvrir le panneau de configuration du
son.



17

Playback tab

25 Assurez-vous que "Speakers" est défini comme périphérique par défaut (faites un
clic droit sur Speakers tpour faire apparaître le menu si vous devez apporter des
modifications)

26 Si vous souhaitez lancer une Session et écouter via les haut-parleurs, vous pouvez
maintenant démarrer NeurOptimal®.

27 Si vous souhaitez utiliser des écouteurs ou un casque pendant votre session, vous
pouvez les brancher maintenant.
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28 Le Default Device passera aux écouteurs.
Vous pouvez maintenant lancer NeurOptimal et écouter via les écouteurs

USB-C earbuds

29 Si votre système est fourni avec des écouteurs dotés d’un connecteur USB-C, la
sortie passera à "Speakers AB13X USB Audio" lorsque vous les branchez. Vous
pouvez maintenant lancer NeurOptimal® et écouter via les écouteurs.
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Notes

Si vous avez des problèmes pour changer la sortie audio pendant que
NeurOptimal® est ouvert, essayez de fermer NeurOptimal®, puis changez la
sortie audio et relancez-le.

Vous pouvez utiliser n’importe quels écouteurs ou casque avec une prise jack 3,5
mm ou une connexion USB-C.

Les écouteurs et casques Bluetooth ne sont pas pris en charge dans
NeurOptimal® 3.5.

USB Power settings

30 Cliquez sur le menu Démarrer, recherchez Device Manager et ouvrez-le.
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31 Ouvrez le sous-menu Universal Serial Bus controllers

32 Décochez "Allow the computer to turn this device to save power" pour tous les
composants suivants.


